IlepcnexTuBnoe menio MBIOY nerckoro caga Ne 31
Ce30H 3umMmHe-8eceHHUl
Pexcum pabomei: 12 yacoe .
Hedens nepsasa S | |

) .w _Mmsimomm

.m_o 24 r.

Bo3pacmHasa kamezopusa w 7 nem 4800
Muuiessie sewectsa (r)
Beixog, BurtamuH
Mpuem nuuwHaumeHosaHume baoaa Bpytto |HeTtTtO peuenTypbl
6nt042 C(r)
b K Yy LUeHHOCTb
OEHb 1
No227 : «CBopHuk peuentyp
3a BTPpakK Ha NPOSYHUMIO ANA NMTaHKA
Aliya sapeHsbie 40 |1 wm 40 5,08 4,6 0,28 63 | nereit B goWKONLHBIX
8.30-9.00 o6pasosatensHbIx

opraHuW3aumaxs, nog ped. M.
MoruneHoro u T.B. Tytensana. —
M.: Jefu npunr, 2016. — 640 c.

No186 : «ChopHuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTEHWA
Kauwa sA3Kasn ¢ MOPKOBbIO 200 7,28 10,35 40,08 1,36 283 |aereit 8 gownonshbix
obpazoeatentHeix
opraHmsaunaxy, nog peg. M.M.
MorunsHoro u T.B. TyTensaqa. —
M.: [eflu npunT, 2016. — 640 c.

Kpyna oBcAHaA WAu NweHnYyHan 44 a4
MOPKOBb 45 36
Macno CAMBOYHOE 4 4
BoAa 70 70
MOIOKO 70 70

caxap 3 3




No3 : «ChopHur peuenTtyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTaHWA feTei

Bymepbpodbl ¢ cbipom 40/15/5 6,68 8,45 19,38 0,11 180 | B AouKONLHbIX
o0Bpa3zoBaTenbHbIX
opraHw3aaumaxs, nog peg. M.
MorunsHoro v T.B, Tytenesaxa. —
M.: defu npunaT, 2016, — 640 c.
xneb NuweHUYHbIN 40 40
CbIp POCCHMIACKMIA 16 15
Macno CAMBOYHOE i’ 5
Ne395 : «Choprmi
peuenTypHbix Bag v
Kogbelinbiii Hanumok ¢ caxapom 180 1,32 1,32 84 1,17 31,41 |kynvHapHbix usaenmii Ana peTeit
g B AOWHKONBHBIX OPraHn3Iaumaxs,
nog ped. M.T. MoruneHoro 1
T.B. Tyreneana. — M.: 2012
KodeiHblt HanUToK 2 2
BOAa 192 192
caxap 8 8
WUTOTO 32 3aBTpaK 20,36 24,72 68,14 2,64 557,41
Ne418 : «Chopruk peuentyp
2 3aempak |Coku 080UWHbIE, Kmossie u Ha NPOAYKUAO ANR NUTAHKA
P MBI, GIPY: 100| 100| 100 0,5 0 10,1 2 82,67 | el s pincnsiing
10.30-11.00 |s200Hble (16104HbI) S —
opraHuIauuaxs, nog pen. M.M.
MeorunsHoro u T.B. TyTensaHa. —
ML: fefln npuHT, 2016, — 640 c.
WMTOrO 3a BTOPOW 3aBTpaK 0,5 (1] 10,1 2 42,67




No83 : «CBopHuk peuentyp Ha
NPOAYKUMID ANA NUTAHWMA GETER

O6ed .
12.00-13 Cyn kpmodbensHrbIii 200 1,84 2,26 13,31 9,6 81 |8 powkoneHeix
.00-13.00 obpazosaTentHbIX

opravuaaumax», nog pegd. M.M.
Moruneroro 1 T.B. TyTencana. —
M.: eflu npunt, 2016. - 640 c.

KapTodenb 53,4 40

MOPKOBb 14 12

JIYK pen4yarbii 11 9

Macno pactutencHoe 2 2

6yNbOH MACHOM (MACO roBAAMHbI

357r) 140 140
No260 : «C6ophux peuentyp
Ha NPOAYKUMIO 418 NUTaHWA

Poiba , npunyujeHHan 6 mosioKe 80 11,25 5 2,53 0,57 100 | pereit & powkonsrbix
obpazoBatensHbIX
opraHusaumax», nog pegd. M.I.
MoruneHoro 1 T.B. TyTensaxa. —
M.: Oefln npunt, 2016. — 640 c.

pbiba 84 76

MOJIOKO 24 24

NYK penyaTbii 19 16

Macno C/IMBOYHOe 3 3
Ne336 : «C6opruk peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHWA

Kapmodpens omeapHoii 150 2,86 4,32 23,01 21 142,35 | pereii B gowkonsHbix
obpa3ceaTensHoix
Opradmsauuaxs, nog ped. M.I.
MorunbHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflu npunt, 2016. — 640 c.

KapTodens 199,95 150

Macno cauBoYHoe 5 5




No34 : «Coopruk peuentyp Ha
NPoOAYKUMIO ONA NUTaHMA geTeld

Canam u3 ceeKsbi 60 0,71 3,04 4,18 4,75 46,95 |8 nowkonsHbix
obpa3zoeatensHbix
opraHuzauMaxs, nog peg. M.r.
MoruwasHoro v T.B. Tytensada, -
M.: Deflu npunT, 2016. — 640 c.

cBeKna 73 57

Macsno pactutensHoe 3 3

Xneb prcaHoii 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
No394 : «CBopHuk peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO 0N NUTAHKA

Komnom u3 cyweHsbix ppyrmos 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |aeeit 8 sowkonsHbX
obpa3zosaresbHbIX
opraHM3aumaxs, nog peg. M.
MoruneHoro u T.B. TytenssHa, —
M.: Oeflv npunt, 2016. — 640 .

dpPYKTbI cyweHsble (cmecs) 11 11

caxap 9 9

BoAa 182 182

uToro 3a obep, 20,35 15,24 91,02 36,28 559
No386 : «ChopHuk peuentyp

MondHuK Ha3 NPOAYKLMIO ANA NUTAHUA
Mnodwbi u a2006i ceexcue (A610Ko) 100 114 100 0,4 0,4 9,8 10 44 | neveit 8 pouikonbHsIx
15.30-16.00 06pa3oBaTentHbIX

opraHusauuax», nog pea. M.I.
MorunsHoro u T.B. Tyteneada. —
M.: JeNu npunT, 2016, — 640 c.

Mpanuk 25 25 25 1,25 1,45 18,05 0 95




Ne420 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTAHWUA

x.m&sc 2,5% 180 185 180 522 4.5 7,2 1,26 90 | neteit 8 AowKONbHBIX
obpazoBaTenbHbix
opraHuIaumaxy, nog peg. M.IM.
MarunsHaro w T.B. Tytensana. —
M.: feflv npunT, 2016. — 640 c.
UTOIO 3a nondHUK 6,87 6,35 35,05 11,26 229
N210 : «C6opHuk peuentyp Ha
NPOAYKUMKD A0S NWTAHWA LETeR
Yycun Canam u3s 20poWiKa 3e1eH020 & NOKONBHLIR
60 1,79 3,11 3,75 6,6 50,16
18.00-18.30 |KoHcepsuposaHHO20 obpasosaTtensHbix
opraHusaumax», nog peg. M.M.
MorunsHoro m T.B. Tytensana. —
M.: feflv npwnT, 2016, — 640 c.
ropoLleK 3eneHbli
KOHCEepPBUPOBaHHbIA 87,7 57
Macno pactutensHoe 3 3
neTpylKa (3eneHs) 1 1
N2o180 : «C6opHux peuenTyp
Ha NPOAYKUMID ANA NUTaHWA
Kawa pacceinyamas ¢ cgowamu 180 7,6 4,99 34,2 0,58 212,9 |neteit 8 fowonbHbix
obpazoBatencHblx
opraHu3auuaxy, nog peg. M.,
MorunsHoro u T.B. Tytensana. —
M.: Oeflu npuat, 2016, — 640 ¢.
Kpyna rpeyHesas 37 37
MOpPKOBb 41 36
NYK penyatblii 3 2
Macno pactuTesnibHoe 2 2
Macno CAMBOYHOE 3 3
xneb liodupoeaHHbiii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100




N2419 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUT3HKA

Mosnoko kunsayeHoe 180 189 180 5,48 4,88 9,07 2,46 102 | peteit 8 powkonbHLIX
obpazosaTtenbHbIX
opraHusaumax», nog ped. MM,
MoruneHoro v T.B. TyTeneaHa. —
M.: Oeflv npuuT, 2016. - 640 c.
MOIOKO 189 180
MUTOTO 33 YXKUH 17,99 13,3 67,7 9,64 465,06
Yimozo 3a nepebiii deHo 66,07| 5961| 272,01| 61,82| 185314
DEHb 2
N2101 : «C6opHuk peuentyp
H3 NPOAYKUMIO ONH NUTAHWA
3aBTpak 5 “ [eTelt 8 4OWKONbHbBIX
8.30-9.00 Cyn mMmoaoYHbIlU € Kpynou 200 52 5,08 16,42 0,91 132,2 | PO
opraHv3aumax», nog pea. M.M.
MoruneHore u T.B. TyteneaHa. —
M.: el npuur, 2016. — 640 c.
Kpyna maHHan 12 12
Macno camsoYyHoe 2 2
caxap 2 2
BOAA 60 60
MOJIOKO 140 140
Ne1l : «C6opHuk peuenTyp Ha
MPOAYKUMID /1A NUTAHUA OeTeR
B AOWKONBHBIX
Bymep6podsl c macaom 40/10 3,15 7,66 16,47 0 138 Spasosarensiti
opraHuvsaumaxy, nog peg. M.N.
MorunsHoro v T.B. TyTensaua. —
M.: Oeflu npunT, 2016. — 640 ¢.
Xxneb nweHnYHbIN 40 40
Macno CAIMBOYHOE 10 10




N2416 : «CBoprmk peuenTyp
Ha NPOAYKLUMIO ANA NUTAHWA

Kakao ¢ monokom 180 3,67 3,19 15,82 .....,.h.w 107 | peveii 8 powkansHbix
0bpazosaTentbHbBIX
opradusauwaxs, nog ped. M.,
MoruneHoro u T.B. TyTenpana. —
M.: deNu npunT, 2016. - 640 c.
KaKao NopoLoK 2 2
caxap 8 8
MOJIOKO 110 110
BOAa 80 80
WUTOrOo 33 3aBTpaK 12,02 15,93 48,71 2,34 377,2
Ne418 : «C6ophuk peuentyp
2 3aempaKk |Coku ogoujHbie, Kmoebie U Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHUA
P Mgrbs, ey 00| 100| 100 0,5 0 12,7 4 52,86 | vesme i
10.30-11.00 |szo00HbIe (abpuKocossiii) R
opraHusaumaAxs, nog pea. M.IL
MoruasHoro v T.B. Tytenbana. —
M.: JefNu npuuT, 2016. - 640 c.
WUTOro 3a 2 3aBTpak 0,5 0 12,7 4 52,66
N263 : «ChopHuk peuentyp Ha
NPOAYKUMID ONA NUTAHWA deTei
06ed Bopw ¢ kanycmoli u
PR E I 200 1,45 393| 1019| 823 g | fc oty
12.00-13.00 |kapmodpenem obpasosaTensHelx
OpraHW3anmaxy, nog pen. M.IIL
MorunsHoro v T.B. Tytensana, —
M.: JeNu npuuT, 2016. — 640 c.
cBeKna 48 40
Kanycrta 25 21
Kaptodens 21 16
MOpPKOBb 20 17
NYK PenyaTbli 10 8
TOMaTHOE nKpe 6 6
Macno pactuTensHoe 4 4




caxap 2 2

6ynboH unn Bona (Msaco myweHoe

352) 160 160
Ne293 : «CBopuur peuentyp
Ha NpoOAYKUMIO ONA NUTaHWA

lynaw us omeapHozo msaca 80/80 20,63 16,3 5,24 1,11 250 | peteii s powkoabHbIx
Dmﬁmwomm._.mh_u_._u_x
opravmaaumaxy, nog peg. M.M.
MorunsHoro v T.B. Tytensana. —
M.: OeNv npuHT, 2016. — 640 c.

roeaauHa 175 129

Macca omeapHozo maca 80

MOpPKOBb 19 15

YK pen4yaTtblii 17 14

TOMaTHoe nope 6 6

MYKa NMileHnYHas 4 4

Macno pacTuTesnibHoe 2 2

OBOLLHON OTBap UnK BOAa 53

Macca coyca 80
Ne182 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKLMIO OAA MATAHWA

Kawa esaskasn 134 3.5 3,52 21,65 132,27 |perein 8 sowkonsHbix
Omamwomm._.m:_u:v_x
opraHvIaumax», nog pea. M.IM.
MoruneHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: fefln npuuT, 2016. - 640 c.

Kpyna nweHn4yHaa unu a4yHesas 32 32

BOJa 120 120

Mac/10 C/IMBOYHOE 4 4




xxﬁ..u CBEKO/MbHAA Uunu

No55 : «Chopuuk peuentyp Ha
MPOAYHUMIO O0R NUTaHKA geTeil

60 1,17 2,29 6,17 3,36 50,05 |s powronshsix

govxom:n.ﬂ Dmﬁmwomm._.m:_u_.:u_x
opraHusauuaxy, nog peg. M.M.
Morunsroro u T.B. Tytensana. —
M.: deflk npudT, 2016. — 640 c.

cBeKna 61,26 48

NYK penyaTtblii 11,76 11

TOMaTHOe nope 17 17

Macno pactutenbHoe 3 3

caxap 1 1

Xneb pxcaHol 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
No394 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO 4R NMTaHKMA

Kommnom u3 cyweHbix gppyrkmos 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |nereit & owKobHbIX
06pazoBaTeNLHbIX
opraHusaumax», nog pea. M.,
MorunbHoro v T.B. Tytensana. —
M.: deNu npuyt, 2016. — 640 c.

dpYKTbI cyleHble (cmecs) 11 11

caxap 9 o

BOOa 182 182

uToro 3a obeg 21,46 17,91 79,16 19,01 540,11
No386 : «C6opuk peuentyp

MondHuK Ha NPOAYKLMID LAA NMTaHWA
15.30-16.00 IMaodel u A20061 ceexcue (2pywia) 100 111 100 0,4 0,3 10,3 5 46 | pereit 8 gowkonsHex

obpaszosaTenbHbix
Opradusaumaxe, nog pea. M.IL
MoruneHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Oellv npunT, 2016. - 640 c.




Ne420 : «CBopruk peuentyp
Ha MPOAYKLMIO [ANA MUT3HUS

PaxceHka 180 185 180 5,22 45 7,56 0,54 92 | pereii 8 nowkoNbHbIX
Omﬂmwcmw.—ﬂbuz_u_x
opraHusaumaxs, nog pea. M.IL
MorunsHoro u T.B. Tytensana. —
M.: JefNu npuyr, 2016. — 640 c.

lMeyerHbe 25 25 25 1,75 6,5 15,75 0 105

WTOTO 32 NOAJHUK 7,37 11,3 33,61 5,54 243
No42 : «C6opHuk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO ON8 NUTAHKWA OETER

i Canam us mopkoeu 60 074| 00s| 69| 288 31,38 |° Aowronsnex
18.00-18.30 ! 4 ! n s 0bpasoBaTe/bHbIX

opraHuzauuaxy, nog peg. M.,
MorunsHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflu npunr, 2016, — 640 c.

moproseb ao 01.03. 72 58

caxap 3 3
Ne244 : «C6opHuk peuenTyp
Ha NPOSyKUMIo 408 NUTEHWUA

BapeHuku nexHussle (omeapHsie) 150 21,18 15,51 21,87 027 332 | geveit 8 nOWKOALHLIX
Dm_umwomm,_db_uzu_x
opranun3aumax», nog ped. M.IL.
MorunsHoro v T.B. Tytensaxa. —
M.: defln npunuT, 2016, — 640 c.

8apeHUKU neHussle

(nonygabpuxam) 140

TBOpOT 109 108

MYK3 NweHu4YHan 27 27

caxap 4 4

AL 1/10wr 6

Macca omeapHbix 6apEHUKO8 145

Macno CNMBOYHOE 5 5




No372 : «C6ophuk peuentyp
HA NPOAYKUMIO ANA NUTaHWA

ﬁwﬁu._uh. CMEMAaHHbIIL 40 0,56 1,99 2,34 0,01 29,64 | pereit B sowkonbHbix
obpazoBaTencHbIx
opraHu3aumaxs, nog peg. M.M.
MoruneHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: feflu npuHT, 2016. - 640 C,
cmeTaHa 10 10
BoAa 30 30
MYKa NweHn4Han 3 3
xneb lioduposaHHubIil 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100
Ne411 : «C6opruk peyentyp
Ha NPOAYKUMID ONA NUTaHKA
Yaii c caxapom 180 0,06 0,02 9,99 0,03 40 |neteit & fOWKONBHBIX
obpaszoeatenbHbIX
opradnsaumaxy, nog peg. M.,
MaoruneHoro i T.B. TytensaHa. —
M.: Defu npuut, 2016. - 640 ¢.
4yai 3aeapKa Ned410 30
BOAA 150 150
caxap 10 10
WUTOrO 33 YXKMUH 25,66 17,89 61,84 3,19 533,02
Umozo 3a emopoii deHb 67,01 63,03| 236,02 34,08 1745,99
HenHb 3
NoS6 : «C6opHuk peuentyp Ha
3aBTpak Cyn mos104YHbIl 08CAHLIT . NPOAYHUMIO ANA NUTaHUA AeTel
p w ° 200 6,97 6,66 20,7 1,04 170.,6 | ouniarieies
8.30-9.00 fROmeEpMNG 06pa3oBaTebHLIX
opraHusauuaxy, nog pen. M.I.
MoruneHoro w T.B. Tytensana. —
M.: Hefu npunr, 2016. — 640 c.
Kpyna oBcAHanA 20 20
caxap 2 2




Macno cMBoYHoe 2 2

MONOKO 160 160

BOAA 40 40
No1 : «CBopHmk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTaHKA geTei
B [LOWWKO X

Bymep6podel ¢ macaom 40/10 3,15 7,66 16,47 0 F3g |~ O
oBpasoBaTenbHbIx
opraHusaumaxy», nog peg. M.I.
MoruneHora u T.B. TyTeneaHa. —
M.: Jeflv npuuT, 2016. - 640 c.

xneb nweHUYHbIN 40 40

Macsio CIMBOYHOE 10 10
Ne412 : «C6oprux peuentyp
HE NPOAYKUWIO LARA NUTaHKA

Yaii c numoHom 180 0,12 0,02 10,2 2,83 41 | pereii B gowKONbHBIX
obpazoeaTensHbIX
opradM3aumnaAxs, nog peg. M.I.
MorunsHoro u T.B. Tytensana. —
M.: Oeflv npuurt, 2016. — 640 ¢.

yall 3asapka Ne 410 30

Yai 0,6 0,6

BOAA 150 150

NIUMOH 7 6

caxap 8 8

MUTOrO 3a 3aBTPaK 10,24 14,34 47,37 3,87 349,6
Ne418 : «C6opruk peuentyp

2 3aempaKk |CoKu osoujHbIE yKmossie u Ha NPOAYKWAIO [N NUTaHKA
P 5 4P - 100 100 100 0,7 0,2 11,4 7,4 50 |nereit & gowkonshbix
10.30-11.00 |a200Hsie (suwHessiii) 06Pa30BATEBHbIX

opraHu3aumaxs, nog peg. M.0,
MorunsHoro 1 T.B, TyTensana. —
M.z feflu npunT, 2016. — 640 c.

UTOrO 32 2 3aBTPaK 0,7 0,2 11,4 7,4 50




Ne86 : «CHopHMK peuenTyp Ha
NPOAYKLMIO AN NMUTEHKMA LeTer

0O6ed o - B AOWHKOAbHBIX
12.00-13.00 Cyn kapmodgbenoHsil ¢ Kpynol 200 1,74 2,27 11,43 6,6 73,2 bR

opraHudaumaxs, nogd pead. M.,
MoruneHoro u T.B. Tyteneana. —
M.: dellk npunT, 2016, = 640 ¢.

KapTodens 80 60

Kpyna nweHo 4 4

MOpPKOBb 10 8

NYK penyaTbii 9,6 8

Macno pactuTenbHoe 2 2

Oy/1IbOH MACHOM (MACO roBAAUHDbI

30r) 150 150
Ne321 : «CopHuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIC ONA NUTaHMA

lnos uz nmuybi 200 Nphh H%~ 75 .w.wnmm Pmm .w%m\mm [ETEN B AOWHKONABLHbLIX
obpazosatencHeix
opraHusaumaxy, nog pea. M.M.
MorunsHoro m T.B, TyTensaHa, —
M.: Jelu npuuT, 2016, — 640 c.

Kypbl 236 209

macca omsapHol nmuys! 80

Kpyna pucoeas 44 44

Macno cNTBoYHoe 8 8

NYK penyaTtbii 10 8,5

TOMaTHoOe ntope 6,5 6,5

MOPKOBb 15 12

Mac/sio pactuTensHoe 2 2

Macca 20moe020o puca ¢ 08ow,amu 120




KE.GQ CeeKO/abHAA UsTU

Ne55 : «C6opHuk peuentyp Ha
NPOAYKLUMIO ONf NUTAHWA feTeil
B [OWKONBHBIX

60 1,09 2,29 5,43 2,56 46,85
MOPKOBHAA obpa3zosaTentHbIX
opraHusauuaxy, nog ped. M.M.
MorunsHoro u T.B. TyTensara. —
M.: Jeflu npuHT, 2016, — 640 c.
MOOPKOBb 60 48
JNIYK penyatblit 12 10
TOMaTHoOE nkope 16 16
caxap 1 1
Macso pactutenbHoe 3 3
Xne6 pxcaHoii 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
N©394 : «Chopruk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ONA NUTaHKMA
Komnom u3 cyweHsix ppykmoes 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |zereit B nowkonsHbix
Om_umwo_wm._.mbwlv_x
opraHuaauunax», nog peg. M.,
MorunbHoro u T.B. TyTencaxa. —
M.: Oefllv npunt, 2016. - 640 c.
$pyKTLI CcyweHble (cmecs) 11 11
caxap 9 9
BO/3 182 182
uToro 3a obep, 26,96 23,93 98,84 10,48 695,41
N2386 : «Ceopruk peuentyp
MonadHuk Ha NPOAYHUMIO ONA NUTaHMA
MMnodsi u azodbl ceexcue (6aHaH) 100 167 100 1,5 0,5 21 10 95 | neveit B gowkonsHbX
15.30-16.00 0Bpa3oBaTenbHbIX
opraHusaumaxs, nog ped. M.,
MorunsHoro 1 T.B. TytensaHa. —
M.: fle/ln npuHT, 2016. — 640 c.
Cyxapuk 25 25 25 2,25 1 17,3 87,5




N2420 : «C6opHwk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO LA NUTAHKA

x.m.ﬁs_q N\M % 180 185 180 .__.m\NN h\m NN Hymm 90 |neteii B aowronbHbIx
oBpazoBaTenbHbIX
opravusaumaxy, nog peg. M.M.
MorunsHoro u T.B, TyTeneana. —
M.: deflu npunt, 2016. - 640 c.

WTOrO 33 NONOHUK 8,97 6 45,5 11,26 272,5
No21 : «CoopHuk peuentyp Ha

y: C 6 % NPOAYKUMIO 4NA NUTAHWA deTei
HUH anam u3 DeNOKAYaHHOU
60 0,7 2,54 4,5 16,22 43,7 |°®AowHONbHbIX
18.00-18.30 Kanycmsi obpasoeaTensHbIX

opraHusauuax», nog ped. M.M.
MorunsHoro 1 T.B. TyTensaHa. —
M.: defln npunt, 2016. — 640 c.

KanycTa benokouanHasa ao 01.03 59,2 47

NYK 3€N€eHbIA UK penyaTthbiid 7,5 6

mopKosb Ao 01.03. 7:5 6

BOAa KUNA4YeHan 6 6

caxap 3 3

Mac/i0 pacTUuTensHoe 3 3
No308 : «C6opruk peuentyp

3aneKkaHKa KapmogenbHaa ¢ Ha, BIOAYHRAO- ENR HTARVA

160 10,18 6,25 27,33 5,43 206 | gereii B sowroNbHbIX

MACOM Unu [eveHbIo oBpa3oBaTensHbix
opradn3aumax», nog peg. M.M.
Moruneroro u T.B. TyTensaxa. —
M.: Oefu npunT, 2016. — 640 c.

neYeHb roBaXKbA 50 41

Macno CnMBo4HoOe 3 3

KapTtodenb 204 148




Macca omeapHo20 Npomepmoz2o
Kapmodens

145

NYK PENYETHLIN 12 11

Macno cnrMBoYHoe 2 2

Macca npunyuieHHo20 ayKa 8

Macao pacmumesnsHoe 014 3 3

CMQ3KU
Ne366: «C6opruk peuentyp
Ha NpoayRUMo ana NMTaHuAa

Coyc momamHsiii 35 0,4 1,47 2,8 0,83 26,07 |pereii 8 pownonsHbix
obpazosatensHbix
opradu3auuax», nog ped. M.,
MoruneHoro u T.B. Tytenesana. —
M.: Oeflv npuHT, 2016, - 640 c.

6ynboH U Boaa 35 35

Macno cCIMBoYHoe 2 2

MyKa nweHun4Han 9 9

MOPKOBb 2,6 2

NYK penyarsii 1.5 1

TOMaTHOe rniope 5 5

xneb lodupoeaHHbtii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100
Nod14 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUKMID ON0A NATIHKUA

KodpeiiHbiii HOMUMOK € MONOKOM 180 2,85 2,41 14,36 1,17 91 |aereit 8 gowkonbrbix
OmﬁmwOmmﬂmvaEx
opraHusauuax», nog ped. M.M.
MoruwaeHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflv npunT, 2016. — 640 c.

KodelHblM HanUToK 3 3

MOSIOKO 90 90

BoAa 108 108

caxap 10 10

WMTOTO 32 YXUH 17,25 12,99 69,67 23,65 466,77




Mmoeo 3a mpemuii dexo 64,12 57,46| 272,78 56,66 1834,28
JEHb 4
Ne251 : «C6opruk peuentyp
wmm._._umx Ha NPOAYKUMID ONA NUTaHMA
8.30-9.00 3anekaHKa us meopoza 150 17,54 12,05 17,15 0,24 247 |neteit 8 AOWKONBHEIX
. * obpazoraTentHbix
opralmnaaumnaxs, nog peqg. M.,
MorunsHoro u T.B. Tytensana. —
M.: deflv npunt, 2016, — 640 c.
TBOpOTr 93,8 93
Kpyna maHHana 6 6
caxap 8 8
ANLO 1/8wr 6
Mmacno chBodHoe 2 2
cmeTaHa 4 4
coyc Ne 372 50
Macno pactuTenbHoe Ana CMasKku 3 3
Ne3 : «CHOPHWK PELENTYp Ha
NPOAYHUWKD 407 NUTaHKWA deTel
Bymep6podei ¢ coipom 40/15/5 6,68 8,45 19,39 0,11 180 |° AomHOne
obpazoBaTentHbIX
opraHuMsaumaxy, nog peg. M.,
MorunsHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflu npuuT, 2016, - 640 c.
xneb NuweHUYHbIA 40 40
CbIp POCCUIACKUIA 16 15
Macno camBo4YHoOe 5 5




LS

Ne419 : «C6opuk peuentyp
HE NPOAYKUMIO ANA NUTAHUA

Monoko kunavyeHoe 190 199 190 5,78 5,15 9,57 2,59 107,66 |neteit 8 powkonsHbix
0BpasoeatenbHbIX
opravMaaumnaxy, nod pea. M.M.
MoruwnsHoro u 1.8, Tyrensama. —
M.: el npuuT, 2016. — 640 c.
MOIOKO 199 190
MTOrO 3a 3aBTPaK 30 25,65 46,11 2,94 534,66
Ne418 : «C6opruk peuentyp
2 3aempar |Coku o80ujHbIe, (PpyKmMoesie u HE TIPOAYKLAO. D TR
10.30-11.0 3 6 ? o 100 100 100 0,5 0 10,1 2 42,67 |nereit 8 nowkonsHbix
.30-11.00 |szo0dHbie (A6AOYHBIL) 06pa3083TENEHbIX
OpraHu3auwAx», nog ped. M.M.
MorunsHoro 1 T.B. TyTensana, —
M.: deNu npuuT, 2016. — 640 ¢.
WUTOrOo 3a 2 3aBTpaK 0,5 0 10,1 2 42,67
N288 : «CBopHuk peyentyp Ha
" NPOAYHLKMID AN NUTaHWA SETER
0O6ed Cyn kKapmodbenoHbiii ¢
Yo kapmods 200 2,15 227 1371 6,6 83,8 |° sowkonstbx
12.00-13.00 |\makapoHHbIMU U3Benuamu o6pasosaTentHbix
opradwsauwaxs, nog peg. M.N.
MorunsHore u T.B. TyTeneana. —
M.: Oeflu npuHT, 2016. - 640 c.
KapTodens 80 60
MaKapoHbl, naniua, BepmMmullens,
dburypHble nsgenus 20 20
MOPKOBb 20 16
NYK penyatblid 9,6 9
Macno pacTuTesbHoe 2 2
bynsLoH UNKM BOAA 140 140




g

Komanemesi, 6umoyku, wHuyenu

Ne299 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTIHWA

80 12,44 9,24 12,56 0,12 183 |pereit 8 nowkonbHbIX

pybnaexHbie
O@Umwomm4mb017_x
opranuvaaumax», nog peg. M.I.
Maoruneroro u T.B. Tyreneana. —
M.: Jeflu npunT, 2016. — 640 c.

MACO roBAJUHbI &0 61

Xxneb nuweHUuYHbIK 14 14

MOJIOKO “nu BOoAa 19 19

cyxapu 8 8

Macno ciMBovHoOe 2 2

macca 3aneyeHblx Komaem 80

Macno pactutensHoe 2 2
N2330 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHUA

Kawa paccoindamasn 130 7,45 5,28 33,49 0 211,25 | peteil B AowKoNbHBIX
0bpazceaTeNnsHbIX
opraHusauuax», nog peg. M.I.
MarunsHoro u T.B. TyTencana. —
M.: Jeflu npuuT, 2016. - 640 ¢.

mMmacca rpeqyHeBoM Kalu 126

Kpyna rpeyHesasn 26 26

Macno cNMBOYHOE 3 3
N246 : «CBopHuk peuenTyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTEHWA GeTei

BuHezpem osowHol 60 0,68 3,09 4,22 513 474 [FAIEORERbX
om_umwOW.uﬁm:cIEx
opraHuiaumaxy, nog pea. M.,
MorunsHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Jefln npunt, 2016. — 640 c.

CcBeKna L7 14

MOPKOBb 11 9




OrypLbl CONeHblE 15 12
KapTtodensb 20,6 15
NYK penyatbin 11 9
Macno pacTutenbHoe 3 3
Xneb6 pxcaHoli 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
Ne394 : «CHOpHUK peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NATEHKWA
AETEl B AOWKONEHBIX
Komnom us3 cyweHsix ¢hpykmoes 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 R —
opraHusauuaxn, nogd pea. M.M.
MaoruneHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: fleNu npunT, 2016. — 640 c.
GpYKTLI cyweHble (cmech) 11 11
caxap 9 9
BOJ3 182 182
uToro 3a obep, 26,41 20,5 111,97 12,21 714,15
No386 : «CBophuk peuentyp
Mondruk Ha NPOAYKUMIO 008 NMTaHWA
Mnode! u A200bI caexcue \thOxQ~ 100 114 100 0,4 0,4 9,8 10 44 | peteit B gowkonsHbIx
15.30-16.00 obpasoBaTensbHbIX
opraduIaumaxs, nog peg. M.I.
MarunsHoro w T.B. TyTensaxa. —
M.: Aeflk npunHT, 2016. — 640 ¢.
lpaHuk 25 25 25 1,25 1,45 18,05 0 95
No420 : «C6oprmk peuenTtyp
Ha NPOAYKLUMIO ANA NUTAHWA
Paxcenka 180 185 180 522 4,5 7,56 0,54 92 |peteit 8 gowkonbHbIX
obpazoBaTe/ibHblX
opraHvdaumax», nod ped. M.1.
MorunsHoro m T.B. TyTeneada. —
M.: Oeflv npunHT, 2016. — 640 c.
UTOTrO 32 NONAHUK 6,87 6,35 35,41 10,54 231




No56 : «C6ophuk peuentyp Ha
NPOAYKUWIO O/f NMTaHWA geTei

Yycun
HUkpa oeougHas 60 0,65 2,06 3,58 2,18 35,5 |& powronbHbix
18.00-18.30 obpasosatensHbIx

opravvaaumax», noa pea. M.
MorunsHoro m T.B. TytensaHa. —
M.: Aefu npuuT, 2016. — 640 c.

CBeKna 29 24

MOPKOBb 28 24

NYK penyaTbii 15 12

YecHoK 6 5

Macno pacTuTesibHoe 2 2
N98 : «C6opHuk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO 018 NWTaHKWA feTei

Poiba coneHas (nopyusamu) 70 145 70 11,9 5,96 0 0 100,8 |° AowKONbHEX
obpa3zoBatencHbix
opraHusauuaxs, nog peg. M.,
MoruneHoro v T.B. TyTensaxa. —
M.: Jelu npuut, 2016. — 640 c.
N2339 : «C6opHik peuenTyp
Ha NPOLYKUMIO ANA MUTAHUA

Mwope th-aauﬁmhotcm 150 3,06 4,8 20,43 18,16 H.wN.N.m AeTell B SOWKONbHbBIX
obpa3zoBatenscHoIx
opraqusaumaxy, nog ped. M.,
MaorunsHoro u T.B. TyTensana. —
M.: deflu npunt, 2016. - 640 ¢

Kaptodensb 165,3 134

MONOKO 22.9 22

Mac/o C/IMBOYHOE 3 3

xneb liodupoeaHHsbIl 40 40 40 3,12 0,32 20,68 (1] 100




Ne413 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO AR NUTaHKS

Yaii ¢ monokom unu causkamu 180 2,67 2,34 14,31 1,2 89 .
AETEH B JOWHONBHbIX
obpazoBaTtenbHBIX
opraHusauuax», nog peg. M.,
MorunsHoro u T.B. TyTensana. —
M.: fleNln npunT, 2016.— 640 ¢.
Yal 3aeapka Ne 410 30 30
Yai 0,6 0,6
caxap 8 8
MOJIOKO 92 90
BOAa 60 60
WUTOrO 33 YIXKKH 21,4 15,48 59 21,54 462,55
Wtoro 3a 4 aeHb e 8518|  67,98] 26259 4923 198503
AEHb 5
Ne100 : «C6opHuk peuentyp
3aBTpak Cyn MoAoYHbIU € MAKGPOHHLIMU HENHRAYKIAIC, 203 NETaHWA
P y P 200 5,75 521 18,83 0,91 145,2 | neteit 8 powronsHbix
8.30-9.00 usdenuamu 06pa3oBaTeNbHbIX
Opradusaumax», nog ped. M.I.
MoruneHoro u T.B. Tyrensana. —
M.: defln npuuT, 2016. — 640 c.
MOJIOKO 140 140
BOAQA 60 60
Macno CMBOYHOE 2 2
MaKapoHbl, Nantwwa, BepMULLIEN,
buUrypHble usgenms 20 20
caxap 2 2




No1l : «C6ophuk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO ASIR NMMTEHWA JeTeil
B AOWHONbHBIX

bymep6bpodsl c macnom 40/10 3,15 7,66 16,47 0 138
o6pa3oBaTenbHbix
opradwviaumax», nog pes. M.I.
MoruneHoro u T.B. TyTeneaHa. —
M.: OefNv npuuT, 2016. - 640 ¢.
xae6 niweHnYHbI 40 40
Mac/io CNUBOYHOE 10 10
Ned 11 : «C6opruk peuentyp
= Ha MPOAYKUWIO OAR NAT3HKA
Yai ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 0,03 40 | peteii 8 gowkonbHbIX
06pasoBaTensHbIx
opraHusaumaxs, nog pea. M.M.
MorunsHoro i T.B. TytensaHa. —
M.: Oefw npunT, 2016. — 640 c.
yait 3aBapka Ne 410 30 30
yaii 0,6 0,6
caxap 10 10
BOAa 150 150
WUTOrO 3a 3aBTPaK 8,96 12,89 45,29 0,94 323,2
Ne386 : «C6opruk peuentyp
2 .wn_mbqﬁn_x Ha NPOAYKUMID 1A MUTaHKWA
Iaodel u a2o0bI ceexcue (2pywa) 100 111 100 0,4 0,3 10,3 5 46 |aereii 8 gowkonbHbix
10.30-11.00
obpa3oBaTenbHbixX
opradMsauuax», nog peg. M.I.
MoruneHoro u T.B. TytensaHa. —
M.: deNu npuuT, 2016. — 640 c.
MUTOro 3a 2 3aBTPaK 0,4 0,4 9,8 10 44




No65 : «C6ophu peuenTyp Ha
NPOAYKLWKD A0A NMTaHWA AeTei

O6ed Bbopuw eecemapuarcKuli
12.00-13.00 |(menkowuHKo8aHHbIi) 20 2,19 C 2 10,34 M2z B MMMM“HWHH%

opradmMaaumaxy, nog pea. M.M.
Morunaeroro u T.B. TyTeneana. —
M.: Oefln npmuT, 2016. — 640 ¢,

CBeKNa 50 40

Kanycra ceer<asn 50 40

MOPKOBb 12,6 10

NYK penyatbiit 3 2

KapTodens 49 40

TOoMaTHoe nope 3 3

MyKa nweHuyHasn 2 2

Mac/io pacTuTenbHoe 4 4

cMmeTaHa 4 4

BOAA UK BYNbOH roBaKKii (Maco

roeaguHbl 30r) 160 160
No319 : «C6opHuw peuentyp

Nmuya, mywennas 6 coycec |, 10,38 7,51 1815 | 803 181,73 |perer s pousompns
osowjamu 06pazoBaTe/ibHbIX

opraHusauuaxs, nog pea. M.,
MorumnabHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Jefln npunT, 2016. — 640 c.

KYpbl 118 105

macca omeapHoi nmuybi 40

Coyc Ne 372 30

cmeTaHa 8 8

MYKa MweHu4YyHan 3 3

BOA2 WK OTBap 22 22

Kaptodensd 129 97

MOPKOBb 50 40




NYK penyatbin 28 23

Macno pactuTenbHoe 2 2

ropoLleK 3en1eHbli

KOHCEepPBUPOBAHHbIN 14 11
N2o20 : «CBopux peuentyp Ha

Canam u3 coneHsix 02ypyos ¢ APOAYKUMIO Af1A NUTaHNA feTeil

P4 60 0,51 3,06 1,56 333 35,88 | fatuaniiiix

AyKom obpasosaTe/ibHbIX
OpraHMaaumaxs, nog pegd. M.MN.
MorunbHoro u T.B. TyTensaAHa. —
M.: Oefiv npwnT, 2016. - 640 c.

Orypubl cosieHble 66,7 54

macca npunyuweHHblx o2ypuos 49

NYK penyaTtblit 11,3 10

macca 6aAaHWUpo8aHHO20 9

penYamozo nyKa

Macsio pacTuTesibHoe 3 3

Xneb prcanoli 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
No394 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPoayKUMID 408 NUTaHKWA

Komnom u3 cyweHsix hpykmos 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |neteit 8 gowkonskbix
0BpazoBaTentHbIX
opraHvsaumaxs, nog ped. M.M.
MoruneHoro w T.B. TyTensAHa. —
M.: Oeflu npuHT, 2016. — 640 .

GPYKTLI cyleHble (cmech) 11 11

caxap 9 9

BOAQ 182 182

uToro 3a obeg 31,18 27,49 91,99 19,05 716,42




Ne452 : «C6opuux peuentyp

MondHuk Ha NPOAYKUMIO ANHA NATaHWA
bynouka omawiHAasn 70 5.1 8,76 37,74 0 250,6 |nereii 8 nowronbHbix
15.30-16.00
. obpa3zoeaTtensHeIx
opradMsaumaxy, nog peg. M.M.
MoruasHoro u T.B, TyTensara, —
M.: Defwv npunr, 2016. — 640 c.
MYKa nweHn4yHaA 54 54
MYKa nieHn4YHan Ha nognbin 7 7
caxap 4 4
Anua 1/7wTt 8
maprapuH 11,13 11,13
LPOXKM 2 2
Mac/i0 pactTuTensHoe 2 2 _
MOJIOKO 35 35
No420 : «C6opHur peuentyp
Ha NMPOAYKLMIO AR NMTaHUA
Kedgup 2,5% 180 185 180 5,22 4,5 7,2 1,26 90 | pereii 8 fowKONBHBIX
obpazosaTensHeIx
opraHu3aaumaxy, nog peg. M.I.
MaruneHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Jeflv npunT, 2016. — 640 c.
MUTOro 32 NONAHUK 10,32 13,26 44,94 1,26 340,6
Ne301 : «C6ophux peuenTyp
Yamcun Ha NPOAYKUMIO AR MUTEHWA
Tedhmenu uz neyeHu ¢ pucom 80 9,78 11,66 16,41 7,37 210 |nereii & powkonbHbix
18.00-18.30
0BpasoBarenbHbIX
opraduaaunax», nog pea. M.IM.
MorunsHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: Oelu npwuT, 2016. — 640 ¢,
nevyeHb roBaKbA 48 40
Kpyna pucoBsas 12 12
NYK penyaTblii 18 15




Mac/io caMBOYHOE 2 2

macca npunyuweHHozo Ayka 11

AlLa 1/6wT 10

Macso pacTuTenbHoe 2 2

macca nonygabpukama 52

BOAOA 16 16

Macca 2omossix megmenell 80

Coyc Ne 372 80

CMeTaHa 20 20

MyKa nuweHnyHasn 6 6

BOAa WnuK OTBap 60 60
N2349 : «C6opnux peuenTyp

Osowu, npun eHHbie co Ha NpoAyKUMD 408 NUTaHKMA

Uiy AT 180 2,27 3,67 1429 42 99,3 ieietia nacincnsisn

CAUBOYHbBIM MACAOM OGS
opraHu3aumaxs, nog peg. M.M.
MorunsHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: leflu npunT, 2016. - 640 c.

MOpPKOBb 232 186

Macca npunyuieHHsix osowell 171

Macno C/IMBOYHOE L 5

caxap 3 3

MyKa nuweHu4Has 2 2

xneb iiodupoearHwiii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100
Ne395 : «C6oprur
peuenTypHbix 6104 1

Kodgpelinbiii Hanumok ¢ caxapom 180 1,32 1,32 8,4 1,17 31,41 |kynunapHbix vagenuin ann gered
B AOWHKOMBHbIX OPraHv3aumMaxy,
nog pes. M.M. MorunsHoro n
T.B. Tytenbaua. — M.: 2012,

KodelHblit HanuTox 2 2

BoAa 192 192

caxap 8 8




_:.33 3a YXKUH 16,49 16,97 59,78 12,8 440,71
WToro 3a 5 AeHb 67,35 71,01 251,8] 44,05 1864,93
JEHb 6
No101 : «C6ophuk peuentyp
wmm.:umx Ha NPOAYKUWIO ANA NUTaHWA
Cyn monoyHslii ¢ kpynoli 200 4,82 5,08 16,83 0,91 132,4 |pereit 8 powkonsHbIx
8.30-9.00 oBpasoeaTenbHbIx
oprasMzaumax», nog peg. M.I.
MoruaeHoro 1 T.B. TytensaHa. —
M.: Oeflu npudT, 2016, — 640 c.
Kpyna pucoBsasn 12 12
Mmacno cnuBo4YHOe 2 2
caxap 2 2
BOAa 60 60
MOJIOKO 140 140
No1 : «C6ophur peuentyp Ha
NPOAYHUMID 008 NUTAHKA geTer
B LOWKONBHBIX
Bymep6podsl c macnom 40/10 3,15 7,66 16,47 0 138 e R
opraHnsaumnax», nog pea. M.I.
MorunsHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Delv npuuT, 2016. — 640 c.
Xxneb6 NWeHUYHbINA 40 40
Maca0 CAUBOYHOE 10 10
Noed12 : «C6opHuk peuentyp
- Ha NPOAYKUMWIO ANA NUTaHWA
Yaii c aumoxom 180 0,12 0,02 10,2 2,83 AL\ e ot
obpazosaTentHbIx
oprasvaumax», nog peq. M.,
MorunbHoro u T.B. Tyteneaxa. —
M.: deflv npuuT, 2016. — 640 c.
yali 3aeapka Ne 410 30
Yai 0,6 0,6




BOAA 150 150
NUMOH 7 6
caxap 8 8
UTOrO 3a 3aBTPaK 8,09 12,76 43,5 3,74 311,4
Ned18 : «CéopHuk peuentyp
2 3aempak |Coku osouHble, Kmoeble U RENPOAYKIAD. AARMMTHIA
10 M 00 3 EQ bry o 125 125 125 0,63 0 15,87 5 65,8 | neveii B gowkonbHbBIX
.30-11. A200HbIe (abpuKocosbiii) S
opraluaauusaxy, nog peqg. M.M.
MoruneHoro 1 T.B. TyTensaHa. —
M.: Jeflv npunT, 2016. - 640 c.
WUTOTO 3a 2 3aBTpak 0,63 0 15,87 5 65,8
No87 : «C6opruk peuentyp Ha
0660 NPOAYKUMIO ONA NUTaHWA OeTel
e i B JOWKONBHBIX
12.00-13.00 Cyn kapmodgensHuiil ¢ 60608simu 200 4,39 4,22 13,06 4,65 107,8 B
opraiwW3aunaxs, nog peg. M.M.
MorunsHoro u T.B. TyreneaHa. —
M.: fefiv npuHT, 2016. — 640 .
KapTodens 53 40
ropox NyLeHbli 16 16
NYK penyatblit 9,6 8
MOpPKOBb 12,8 10
Mac/io pacTuTesibHoe 4 4
6ynbOH UK Boaa (MAco TylweHoe
30r) 140 140
N2259 : «C6ophur peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHKWA
Peiba npunyuwjeHHasn 80 14,03 1,9 0,25 0,28 74 | neteit B nowKOABHBIX
Cm_umw_umm.qm___._u—.:u_x
opraMwniaumax», nog pea. M.M.
MaorunbHoro 1 T.B. TyTenbaHa. —
M.: deflv npunT, 2016. - 640 c.
MUWHTaMN 106 98




MOPKOBb 15 12

NYK penyaTbii 4 3

Macno pactutensHoe 2 2

Macca npunyuweHHol pbibbi 80
N2336 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKUMKD ANA NUTAHKUA

Kapmodpens omeapHoii 150 2,86 4,32 23,01 21 142,35 | nereii s powkonsHbix
Qmﬁmwommthvzv_x
opranusauuax», nog pea. M.M.
MoruneHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Oefln npunT, 2016. - 640 c.

KapTodenb 199,85 150

Macca omeapHozo Kapmodgensa 145

Macno cAMBoYHoe 5 5
No43 : «CBopuuk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO 015 NWTaHWA deTel

Canam u3 mopkosu ¢ Kypazoii 60 0,87 0,06 86 2,74 38,52 | AouKONEHEX
obpazosatensHbIX
opraHM3aaumaxy, nog peg. M.M,
MoruneHoro 1 T.B. Tytensada. —
M.: deflu npuHT, 2016. - 640 .

MOpPKOBb 70 52

Kypara 4 6

caxap 3 3

Xneb pycaHoii 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
N2394 : «C6opuuk peuentyp
Ha NPOAYHUMIO ONA NMTaHKMA

Komnom u3 cyweHsix ¢hpykmoas 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |nereii 8 powkonbHbix
o0bpazcBaTentHbIx
opraHusaumax», nog peg. M.I.
MorunsHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Oe/ln npunt, 2016. — 640 c.

dPYKTbI cyleHble (cmecs) 11 it




caxap 9 9
BOAA 182 182
uToro 3a obep 25,84 11,12 92,91 29,03 551,37
N2386 : «C6opHuk peyentyp
MondHuk Ha NPOAYKUMID ONA NMTaHKA
1001 u s20dbI ceexcue (6araH) 100 167 100 1,5 0,5 21 10 95 | geteit B gowKoNbHbIX
15.30-16.00
obpazoBaTenbHbIX
opraHu3auMaxy, nog pea, M.M.
MorunsHoro v T.B. TyTensada. —
M.: Le/lu npuut, 2016. - 640 c.
Ne420 : «C6ophuk peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO 4R NUTaHMA
PaxceHka 180 185 180 522 4,5 7,56 0,54 92 | neveit 8 powkonbHbIx
obpaszoeaTentHbIx
opraHMaauuKax», nog peq. M.IL.
Maruneroro 1 T.B. TyTenbaHa. —
M.: flefiu npuHT, 2016. - 640 c.
MeyeHbe 25 25 25 1,75 6,5 15,75 0 105
MUTOrO 33 NONGHUK 8,47 11,5 44,31 10,54 292
N238 : «C6opumx peuentyp Ha
Yycun Canam osowHol ¢ abaokamu u MPOAYKUMIO. ANA.AMTAHMA AETed
18.00-18 % 60 0,7 0,12 4,37 13,48 21,36 |& powkonbHbix
-00-18.30 |ceexnou o6pazoBaTensHbIxX
opraHusaumaxs, nog pea. M.1.
MorunsHoro u T.B. TytensaHa. —
M.: Jeflv npuHT, 2016. — 640 c.
cBeKna 13 10
MOPKOBb 10 8
KanycTta benoko4varHas go 01.03 23 18
Abnoko 23 20
JIMMOH ANA COKa 12 5
Macno pactutenbHoe 2 2




No250 : «C6opuuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTAHWA

lMydunz uz meopoza ¢ pucom 150 20,62 13,92 31,25 0,27 313,6 |aereit 8 gowkonbHex
e T obpa3zosaTensHeix

OpraHusaumaxy, nog peg. M.,
MorunsHoro u T.B. Tyrensana. —
M.: eflu npuuT, 2016. - 640 c.

TBOpPOT 100 99

Kpyna pucosan 7 7

caxap 8 8

Alua 1/10wTt 6

Macno cMBo4YHoe 4 4

Macno pactutenbHoe AN1A CMasKK 2 2
Ne372 : «C6opHuk peuentyp
Ha NPOAYKUWIO AN NUTaHKWA

Coyc cmemanHbiIll 50 0,7 2,5 2,93 0,02 37,05 | nereii B nowkonbHbIx
06pasoBaTentHbIX
opradmsauuaxy, nog ped. M.IT.
MorusasHoro 1 T.B. TyTensara. —
M.: Oeflv npuHT, 2016. — 640 c.

CMeTaHa 13 13

BO/Aa 37 27

MYKa nieHMn4Has 4 4

xneb tiodupoearHbiii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100
Ne414 : «C6opHuk peuentyp
Ha NPOAYKUWID ANA NWTaHUA

KogeliHbiil HOnUMoK ¢ mosnokom 180 2,85 2,41 14,36 1,17 91 |aeveit 8 gowKONBHBIX
obpazoeartensHbIX
opraHusauuax», nog peg. M.M.
MoruneHoro i T.B. Tytensana. —
M.: Oellv npunt, 2016. - 640 c.

KodelHblid HanuTok 2 2




MOJIOKO 90 20
BOAa 108 108
caxap 8 8
WUTOrO 33 YKMUH 27,99 19,27 73,59 14,94 563,01
Wrorosa 6 | : . _ 2
OeHb 71,02 54,65 270,18] 63,25 1783,58
OEHb 7
N2101 : «C6opHuk peuentyp
Ha NpOOYKUKWMKD O0A NWTaHKuAa
wmm._._um: = & AeTel B A0WKONbHBIX
3.30-9.00 Cyn mono4yHelil ¢ Kpynoii 200 5,897 5,48 17,08 0,91 142,4 A
opraduvaaumaxy, nog peg. MM,
MoruneHoro v T.B. TyTensaxa. —
M.: fefiu npunHT, 2016. - 640 c.
Kpyna rpeyHeBas 16 16
Macno CIMBOYHOE 2 2
caxap 2 2
BOAA 60 60
MOMIOKO 140 140
Ne3 : «CBOpHUK peuenTyp Ha
NPOAYKUKWKD 008 NHTaHWuA bmqmm
B AOWHKONbHBIX
Bymep6podel ¢ cbipom 40/15/5 6,68 8,45 19,38 0,11 180 TS
opraHusauuaxy, nog peg. M.IM.
MorunsHoro v T.B. TyTensana. —
M.: Oellv npunHT, 2016. — 640 c.
xneb nweHnYHbLIA 40 40
Cblp POCCUMCKUMA 16 15
Macno CIMBOYHOE 5 5




No413 : «C6opruk peuentyp

Yaii c Mmonokom unu cnuskamu 180 2,67 2,34 14,31 1,2 89 |7 TERAmHme A T
AETeH B ACWHKOMbHBIX
Gmumwﬂmm.ﬂm: EHBIX
opraHusaumaxs, nog peg. M.M.
MorunasHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: deNu npuut, 2016. - 640 c.
Yal sasapka Ne 410 30 30
Yai 0,6 0,6
caxap 8 8
MONOKO 92 90
BOAa 60 60
MUTOTO 33 3aBTPaK 15,32 16,27 50,77 2,22 411,4
N2418 : «C6opHuk peuentyp
2 3aempak |Coku osowiHble, Kmoesie u HENEDAYRIVID QR TR IR
H wHole, ppy 125| 125|125 0,62 o| 1262 2,5 53,3 | aereit s nowronoson
10.30-11.00 (s200Hbie (abnouHbiil) 0B pasoBaTENbHbIX
opraHwzaumax», nog ped. M.M.
MorunbHoro 1 T.B. TyTensaHa. —
M.: deflv npuHT, 2016. - 640 .
WUTOro 3a 2 3aBTpak 0,62 12,62 2,5 53,3
No85 : «C6opHuk peuenTyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTIHWA aeteil
0O6ed B OOWHKONBHBIX
12.00-13.00 Cyn ¢ pbibHbIMU KOHCcepeamu 200 6,88 6,72 11,46 7,29 133,8 S
OpraHusaumaxs, nog peg. M.N.
MoruneHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Oeflv npuHT, 2016. — 640 c.
KapTodens 74,6 56
KOoHCcepBa pblbHas a4 44
Kpyna pucosan 4 4
MOPKOBb 16 13
NYK penyaTblid 7,6 7




Mac/io CNMBOYHOEe 3 3

3e/1eHb 1,5 1

BOAa unu 6ynboH 160 160
N2290 : «C6opruk peuentyp

Msco myweHoe ¢ ogowiamu 8 Ha NPOAYKUMIO 4NA NMTaHWA

200 19,73 15,04 13,65 4,7 269 | peteit 8 gowkonsHbIX

coyce
obpasoBaTensHbIX
oprasusauuax», nog ped. M.M.
MorunbHoro u T.B. Tyreneana. —
M.: deflv npunt, 2016. — 640 ¢.

rosaaunHa 176 130

maceca omeapHo20 MACO 80

MOpPKOBb 18 15

Kaprodens 89 67

3€JI€HBIH ropolleK g -

KOHCEpPBUPOBAHHbIH '

TOMATHAas IMope 4 4

MYKa IIIeHUYHas 4 4

JIYK penygarhlii 11 8

MAacJiI0 CJIMBOYHOC 4 4

OBOLIHOM OTBap WJIM BOJA 52
Ne41 : «C6opHuk peuentyp Ha
NPOAYKLMIO ONA NMTaHWUA DeTei
B JOWKONbHBIX

Canam u3z mopkoeu u a610K 60 0,43 2,63 3,94 3,48 40,95 | 5 sscnarenis
opraHunsauuaxy, noa pea. M.M.
MoruneHoro u T.B. TyTensaqa. —
M.: Oe/ln npunT, 2016, — 640 c.

MOPKOBb 43,15 37

SIOTOKH 24,5 22

Macil0 pacTUTENIbLHOE 3 3




Xneb pyuearoii 50 50 50 33 0,6 23 0 87
N2394 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKUKWID ONA MMTaHUA

Komnom uz cyweHsix ¢ppykmos 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 fLeTER B AOWKOALHbIX
obpazoeaTtensHbIx
opraHwlauymaxs, nog peg. M.M,
MorunsHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflu npunut, 2016. — 640 c.

GPYKTbI CylWeHble (cmecs) 11 11

caxap 9 9

BOAa 182 182

uToro 3a obep, 25,3 22,22 75,77 16,77 580,65
No386 : «CBOopHUK peuenTyp

MondHuK Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHUA
Maodet u a20de1 ceexcue (76n0oko) 100 114 100 04 0,4 9,8 10 44 | nereii 8 powkonsHbix
15.30-16.00 0Bpa3ceaTeNLHbIX

opravusauunaxs, nogd pea. M.,
MoruasHoro u T.8. TyTensana. —
M.: Jeflu npunt, 2016. — 640 ¢.
Ne420 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUMID ANA NUTaHUA

Kechup 2,5% 180 185 180 5,22 45 7,2 1,26 90 |zeveit B nowkonsHbIx
obpasosaTentHbix
Oopranvsaumax», nog ped. M.,
MorusneHoro u T.B. Tytensana. —
M.: Oeflu npunt, 2016. — 640 c.

Cyxapuk 25 25 25 2,25 1 17,3 87,5

MTOrO 33 NONOHUK 7,87 5,9 34,3 11,26 221,5




N226 : «CBophuk peuentyp Ha
NPOAYKLMIO A8 NUTEHWA geTei

Voreun Canam u3z kapmodpens c
@ 60 0,98 2,62 4,88 7,83 " 5
18.00-18.30 |3eneHbiM 20pOWKOM 06pazosatesnbHbIX

opratu3aumaxe, nog pea. M.I.
MaruneHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflu npunr, 2016. - 640 c.

KapTodenb 30 26

MOPKOBb 14,4 13

ropliek seneHbli

o 18 14

KOHCEepBUPOBaHbIA

NYK penyaTbli 9 8

Macao pacTuTenbHoe 2 2
Ne311 : «Céopruk peuentyp
Ha NPOAYKUKWKD anA NidTaHmna

3aneKkaHKka U3 neyeHu ¢ pucom 180 22,47 9,14 24,73 10,45 271 | neeit 6 AOWKONBHBIX
obpasoeaTentHbIX
opraHusauunax», nog peg. M.M.
MoruneHoro 1 T.B. TyTensaHa. —
M.: fefin npunT, 2016, — 640 c.

rNneyeHb roBAXKbA 136 113

Kpyna pucosas 23 23

NYK penyaTsiii 54 45

Macno c/IMBOYHOeE 5 5

AnLa 1/5 wr 12

Macno pacturesibHoe 2 2

AMLE Ha CMasKy 1/20 wr 2
Ne372 : «C6opruk peuenTtyp
Ha NPOAYKUMIO 008 NUTaHKA

Coyc cmemanubiil 30 0,42 15 1,76 0,01 22,23 | peteit B gowkonsHbix

obpazosaTensHbix
opranmsaumaxy, nog peg. M.M.
MoruneHoro v T.B. Tytenbana. —
M.: Oeflu npunr, 2016. — 640 c.




CMeTaHa 8 8
BOJ1a 22 22
MYKa nineHu4yHas 3 3
xneb liodupoeaHHsblii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100
N2416 : «CBopruk peuentyp
Ha3 NPOAYKUMID ANA NNTaHMA
Kaxkao ¢ monokom 180 3,67 3,19 15,82 1,43 107 |nervei 6 powkonbHbIX
oBpasoBaTentHbIX
opradusauuaxy, nog ped. M.I.
MaoruneHoro u T.B. TyTenssaqa, —
M.: deflu npuuT, 2016, — 640 c.
KaKao-nopoLioK 2 7
caxap 8 8
BOAa 80 80
MONOKO 110 110
WUTOrO 33 YXKUH 30,66 16,77 67,87 19,72 547,33
HUTOro3a 7 ; i _ ik S
deHb 86,74 70,02 254  49,58|  1984,06
[EHb 8
Ne101 : «C6ophuk peuentyp
3aBTpak Ha NPOAYKUMIO 4AA NMTaHWA
Cyn monoyHeiii ¢ kpynoli 200 5,56 516 18,35 0,91 142,2 | peveii 8 nouwkonsHbix
m.wc;m.cﬂ obpaszoearentHbIX
opraHmsaumaxy, nog pea. M.I.
MorunbHoro u T.B. TyTensaxa. —
M.: Lefin npunt, 2016. — 640 c.
Kpyna ayHeBasn 16 16
caxap 2 2
Macno CiIMBOYHOE 3 3
MONOKO 140 140
BOAa 60 60




No1l : «CBopHux peuenTyp Ha
NPOLAYKUKIO ANA NKTaHWA geTeit

8 AOWKONLHbIX

Bymep6podsl ¢ macnom 40/10 3,15 7,66 16,47 0 138 o Sl .
opraHusaumnax», nog peg. M.I.
MorunsHoro 1 T.B. TyTeneana. —
M.: Aellv npunT, 2016, - 640 c.

xneb nweHnYHbIn 40 40

Macno caIMBoYHoe 10 10
Nod11 : «C6opHur peyentyp
Ha NPOAYKUMID ANA NUTAHWA

Yaii c caxapom 180 0,06 0,02 9,99 0,03 40 |pereit 8 AowKOALHEIX
obpasoBatenbHbix
OpraHusauuAxs, nog peg. M.M.
MorunsHoro u T.B. Tytensana, —
M.: fefln npuuT, 2016. - 640 c.

yail 3aBapka Ne 410 30 30

Yyai 0,6 0,6

caxap 10 10

BoAa 150 150

WMTOTO 33 3aBTPaK 8,77 12,84 44,81 0,94 320,2
No418 : «C6opruk peuentyp

2 3aempak |Coku oséoujHbIe Kmoseoie u HapoAykLMIa, AnA.MTIHUA
P - = &.GN\ 100 100 100 0,7 0,2 11,4 7,4 50 | peveii 8 gowronsHeix
10.30-11.00 |A200Hsie (6uuHessbii) S

opraHusayuaxy, nog peqg. M.I.
MoruneHoro u T.B. TyTeneara. —
M.: defv npunT, 2016. — 640 c.

WUTOro 3a 2 3aBTpakK 0,7 0,2 11,4 7,4 50




No89 : «CBopHMK peuentyp Ha

0O6ed Cyn KapmodgenbHbili ¢ MACHLIMU (RGAYRLIIO AR RUTARNE ACTEN
12.00-13.00 P 200 5,31 4,14 12,35 8,96 108 |5 powronbHbix
R $pukadenckamu obpazosatesnbHbIX

opraHusauuaxs, nog peg. M.I.
MorunsHoro v T.B. TyTensaHa. =
M.: JeNu npunT, 2016. — 640 c.

KapTodens 106,6 80

MOPKOBb 10 8

NYK penyarbli 11 9

TOoMaTHoOe niope 2 2

Macno pactuTesntHoe 2 2

BOA2A UNU BYNbOH rOBAMKUIA 140 140

®PpuKadensKka MsACHbIE 20Mo8bie

Ne 129 30

roBagmnHa a7 34

NYK penyatbiii 4 3

Anua 1/10wrT 6

BOAA 3 3
No318 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKLKMIO AR MHTAHMA

NMmuya myweHas 80 15,82 17,25 4,7 0,02 249 AeTell B BOWKOMbHbIX
obpazoBaTtencHeIx
opraHmaaumax», nog peg. M.M.
MaorunsHoro u T.B. TytensaHa. —
M.: Leflu npwuT, 2016. - 640 c.

Kypbl 236 209

macca omeapHol nmuybt 80

Coyc Ne 372 30

CMeTaHa 8 8

MYKa neHn4Han 3 3

BOAA WAW OTBap 22 22




Ne222 : «C6opruk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ONA NUTaHWA

MakapoHbo! 3aneverHsie ¢ aiiyom |130/5 6,73 6,02 20,06 0,29 161,13 |aeteii B golukonsHbx
oBpazoeaTensHbix
opraHusaumax», nog pea. M.T.
MorunsHoro m T.B. Tytensana. —
M.: defln npuuT, 2016. — 640 c.

Macca omeapHbIX MAKAPOHHbIX

uzdenuli Ne 218 104

MaKapoHHble n3aenus 36 36

Macno CAMBOYHOE 2 2

AlLa 1/2wr 30

MOIOKO 22 22

Mac/io pacTuTenbHoe (A8 CMas3KK

NPOTUBHA) 2 2

Macno CIMBOYHOe 5 =]
Ne37 : «CBopnuk peyentyp Ha

Canam u3 ceexabi ¢ o2ypyamu ARSAYNLMID J/ninUTEHAA AeTel

e 60 0,72 3,05 3,34 4,25 43,7 | powxonsHbix

cosneHbimu 0BpasoBaTeNbHbIX
opradusaumaxy, nog ped. M.,
MaorunsHoro 1 T.B. TyTensana. —
M.: el npuuT, 2016. — 640 ¢.

cBeKna 46 36

Oryubl coneHble 15 12

NYK penyarbiii 4 3

Macno pactutenbHoe 3 3

3eneHbln ropowek

KOHCepBUPOBaHHbLIN 9 6

Xneb pycaHoli 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87




No394 . «CHopHWK peuenTtyp
Ha MPOAYKUMIO ANA NUTEHKUA
Komnom u3z cywensix hpykmoe 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 | peveii 8 powkonbHbIx
obpa3zoBatentsHbIx
o.naxswm_._._\_nfr nog pen. M.M.
MorunsHoro v T.B. Tyrensana. —
M.: feflu npunr, 2016. — 640 c.
GPYKTbI CyleHble (cmech) 11 11
caxap 8 9
BOAa 182 182
uTOro 3a obep, 32,27 31,08 88,44 13,88 750,53
N2386 : «C6opHuk peuentyp
MonadHuk Ha NPOAYKUMID OAA NUTaHMA
laode1 u szodei ceexcue (zpywa) 100 111 100 0,4 0,3 10,3 5 46 |pereit B gowkonsHbIX
15.30-16.00 o
PA30BATENBHBIX
opraHunaaumax», nog ped. M.IM.
MorunsHoro 1 T.B. Tytensada, —
M.: Oefiu npuuT, 2016. — 640 c.
lpanuk 25 25 25 1,25 1,45 18,05 0 95
Ne420 : «C6opHuk peuenTyp
Ha MPOAYKUMIO ONf NUTaHUA
PaxceHKa 180 185 180 522 45 7,56 0,54 92 | peteii & fowKonbHbIX
06pa3oBaTensHbix
OpraHusaumax», nog pead. M.M.
MorunsHoro v T.B. TyTensaxa. —
M.: Oeflv npuuT, 2016. — 640 ¢.
WTOrO 33 NOAGHUK 6,87 6,25 35,91 5,54 233




N2146 : «CBopHuk peuentyp
Ha NPOAYKLMIO [IA AUTAHWA

Yacun .
Ceekna myweras ¢ abnokamu 150 2,16 4,77 17,43 1,62 121 |Aereit 8 owKoNbHBIX
18.00-18.30 obpazoBatensHbix

opraHusaumax», nog peg. M.I.
MoruneHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: ieflu npunT, 2016, - 640 c.

cBeKna 126 98

A610KKU cBEXKMUE 40,6 28

caxap 4 4

COyc cMemaHHebIl Ne 372 35

cMmeTaHa 9 9

MYKa MeHuyHan 9 9

BOAa WKW OTBap 25 25
N2229 : «C6opHuk peuentyp
Ha NPOAYKUMKD 008 NUTaHKA

Omnaem HamypanoHsiii 150 13,2 23,75 2,66 0,26 277 |Bereit B AOWKOALHBIX
obpa3sosaTensHbix
opraduiaumaxy, nog peg. M.I.
MorunsHoro u T.B. TyTenbana. —
M.: el npunT, 2016. — 640 c.

alua 1,75wT 110

MOIOKO 40 40

macca omaemrod cmecu 146

Macno cnMBoYHOe 5 5

Macno pactutenoHoe 2 2

xneb lioduposaHHsbiii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100




No419 : «C6ophuk peuentyp
Ha MPOAYKUMIO ONA NMTAHUA

Monoko kunsayeHoe 180 189 180 5,48 4,88 9,07 2,46 102 | peteit 8 powkonbHbIx
ofpa3zoeatenbHbIX
opraHusauumaxs, noy pea. M.,
MoruasHoro v T.B. TyTensaHa, —
M.: Deflv npuuT, 2016. — 640 c.
MOJIOKO 189 180
MTOrO 33 Y)XKMUH 23,96 33,72 49,84 4,34 600
WToro 3a 8 aeHb 65,6 75,231 217773 3489947 178385
JEHb 9
Ne227 : «C6opuuk peuentyp
wmw._.ﬁmx Ha NPOOYKUMIO 408 NUTaHMA
3 Aiiyo eapeHoe 1wm 41 40 5,08 4,6 0,28 0 63 | neteit B foWKONBHBIX
.30-9.00 obpa3osaTenbHbIX
opradn3aaumnaxy, nogd ped. M.
Morunernoro u T.B. TyTencaHa. —
M.: Oeflv npuut, 2016. — 640 c.
No101 : «CéopHwmk peuentyp
Ha NPOSYKUMID ANF MUTaHUA
Cyn monoYHbiil ¢ kKpynoi 200 58 5,48 18,57 0,91 146,8 | neveii 8 fowkonbHbIx
obpazosaTentHeLIx
opraduMsaumaxe, nog peg. M.N.
MoruneHoro v T.B. TyTenpana. —
M.: Oeflv npuuT, 2016. - 640 c.
Kpyna nweHHasn 16 16
Mmacno cniBo4Hoe 2 .
caxap 2 2
BOAa 60 60
MOJIOKO 140 140




i

N1 : «C6opruk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTaHKA AeTeit
B [OLWKONBHBIX

Bymep6podel c maciom 40/10 3,15 7,66 16,47 0 138 LA
opranMsaumaxy, nog ped. M.I.
MoruneHoro u T.B, TyTensana. —
M.: lefln npwuit, 2016. — 640 c.

xneb6 nweHuYHbIA 40 40

Macno ciMBoYHoOE 10 10
Ne412 : «C6ophuk peuentyp

s Ha NPOAYKUMI 408 NMTaHWA

Yaii c naumoHom 180 0,12 0,02 10,2 2,83 41 feTel B QOWKOALHBIX
00pazoRaTeNbHBIX
opraHusaumax», nog ped. M.M.
MoruabHoro 1 T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflv npuuT, 2016. — 640 ¢,

yal 3aseapka Ne 410 30

Yan 0,6 0,6

BOA3 150 150

NUMOH 7 6

caxap 8 8

MUTOrO 323 3aBTpaK 9,07 13,16 45,24 3,74 325,8
N2418 : «CBopHuk peuentyp

2 3aempak |Coku osouwjHoie, hpyKmossie u HA:GROAYRUMQ 403 MHTaHIs
¢ L 125| 125|125 0,63 o| 1587 5 65,8 | isen s avuisnivin
10.30-11.00 |azodHsble (abpurocoseiii) i ———

opradMsaumuaxy, nog ped. M.I,
MorwasHoro u T.B. TyTensada. —
M.: Jelu npunT, 2016. — 640 .

WMTOro 3a 2 3aBTpaK 0,63 0 15,87 5 65,8




Ne93 : «C6opumk peuentyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTAHMA AeTelt

Ob6ed
ﬁ- il e B JOWHONbHbIX
12.00-13.00 |<Y ¢aconesoliii 200 573 0,7 18,8 9,4 104,8 B

opraduMIaumMaxs, nog pea. M.M.
MorunsHoro u T.B. TyTensaqa, —
M.: Oeflv npuHT, 2016. - 640 c.

daconb 24 24

KapTodenb 75 56

MOPKOBb 18 15

NYK penyaTbli 12 11

Macno pacTuTenbHoe 2 2

bynboH UNK BOoAa 240 240
Ne314 : «CBOpHUK peuenTyp
Ha NPOAYHUMKD ONA NATaHWA

lony6uysbl c macom u pucom 190 16,04 10,1 23,78 23,79 250,17 |aeteii 8 gowkonbHbix
Om_omwomm._.mb_uIEx
opraHun3aummx, nog ped. M.,
MorunsHoro u T.B. TyTensaHa. —
M.: Oeflv npudT, 2016, — 640 .

Karnycra ceexasn 121 96

roBaguHa 81 65

Kpyna pucosas 20 20

NYK penyatbiid 16 13

Macio C/IMBOYHOE 4 4

macea npunyueHHoz20 nyKa 14

coyc Ne 372 30

cmeTaHa 8 8

Macno pactuTenbHoe 1 2

MyKa NieHnYyHasn 3 3

BOAA UNK OTBap 22 22




Ne32 : «C6oprux peuenmyp
HO NPOCYKYUKD GAA MUMaHus
demed @ dowxoneHbIX
Canam u3s ceeksvl ¢ coipom 50 2,34 4,75 3,56 4,1 66,4 |o6pazosamensribix
opaaHuaayusxs, nod ped. M.11.
Mozunerozo u T.B. TymeneaHa.
—M.: deflu npurm, 2016. — 640
C
cBeKNna 52 41
CbIP POCCUICKMIA 8,2 7,5
Mac/io pactTuTensHoe 2 2
Xneb prycaroii 50 50 50 3,3 0,6 23 0 87
No394 : «C6opuux peyenmyp
HA NPOGYKYUO ON8 NUMAaHUA
demeli @ GOWKOALHBLIX
Komnom us cywensix ¢hpykmos 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |o6pazosamentibix
opzaHuzayuax», nod ped. M.11.
Mozunsrozo u T.B. TymensaHa.
=M.: Aeflu npunm, 2016. — 640
&
$PYKTbI CyleHbie (cmech) 11 11
caxap 9 9
BOA3 182 182
wuTtoro 3a obepg 27,8 16,17 94,13 37,65 610,07
No386 : «C6ophuk peuenTyp
MondHuk Ha NPOAYKUMIO AR NUTHMA
1 1 l1n0061 u a200bi ceexcue (6araH) 100 167 100 1,5 0,5 21 10 95 |nereit s gowkonsHbIx
5.30-16.00 obpazoBaTentHbIX
opraHuaaumax», nog pea. MM,
MoruneHoro i T.B. TyTensaHa. —
M.: Dellv npuuT, 2016. — 640 c.




No420 : «C6ophuk peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO OAS NUTaHUA

Kedchup 2,5% 180 185 180 5,22 4,5 7,2 1,26 90 |neteit B powkonbHbIX
oBpasosatenbHbIx
opraHunsauuax», nog peg. M.M.
MoruneHoro u T.B. Tyrensana. —
M.: Oeflu npudT, 2016. - 640 ¢,
lMeyeHbe 25 25 25 1,75 6,5 15,75 0 105
WUTOTO 32 NOAAHMK 8,47 11,5 43,95 11,26 290
Ne273 : «C6opHux peuentyp
Vawcun Ha NPOAYKUKID ONA NWTaHKA
Komaemei poibreie napoesie 80 11,95 3,01 7 0,36 103 | neveii B gowkonbHbIX
18.00-18.30 oBpazosaTensHbix
opraHusaumax», nog ped. M.M.
MorunsHoro v T.B. Tytenbana. —
M.: Aefln npunT, 2016, — 640 ¢.
pbiba MUHTaH 80 74
xneb nweHUYHbII 13 13
MONOKQ 16 16
Mac/0 C/IMBOYHOE 3 3
macca ronygabpukama 102
macca 20moseix usdenull 80
N2340 : «Coprux peyentyp
Mrope kapmodiensHoe ¢ Ha NPOAYKUWIO [NA NUTaHWA
pe kapmogp 150 2,86 462| 1802 1574 I | N —
MOpKO6&bio obpasosatenbHbIX
opradmMiaunax», nog peg. M.I.
MoruneHoro u T.B. Tytensana. —
M.: Oeflu npunT, 2016. - 640 c.
KapTtogenb 138 103
MOPKOBb 42 34
MONOKO 19 18
Macno CNMBOYHOE 5 5




Canam u3 6enokayaHHoli

No21 : «C6opHuk peuentyp Ha
NPOAYKUMID 0N NUTAHWA JeTeild

60 0,7 2,54 4,5 16,22 43,7 |8 fowkonbHbix

Kanycmeol 06pa3osaTenbHbIX
opraHusaumMaxm, nog peg. M.M,
MoruneHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Aeflv npuuT, 2016. - 640 ¢.

Kanycta 6enokoyaHHan ao 01.03 59,2 47

NYK 3eNeHblid unu penyaTblil 7.5 6

MmopKosb ao 01.03. 1,5 6

BOJa KunadyeHasn 6 6

caxap 3 3

Macno pacTuTensHoe 3 3

xneb lioduposarHeiii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100
Ne414 : «C6opHuk peuentyp
Ha NPOAYKUMID 4NA NUTaHKA

Kodpelinolli Hanumok ¢ mosokom 180 2,85 2,41 14,36 1,17 91 |aeveit B aowkonbHbIX
obpa3osaTencHbIX
opraHusaumax», nog peqg. M.M.
MorunsHoro v T.B. Tytensauna. —
M.: fellv npuuT, 2016. — 640 c.

KodelHbiin HanuToK 2 2

MOJIOKO 90 90

BOAA 108 108

caxap 8 8

WUTOrO 33 Y}KUH 20,78 10,36 60,06 17,27 419,1

Wmozo 3a 9 denb 68,3 62,34| 28247| 56,09 1909,98

AEHb 10




N2386 : «C6opruk peuentyp

wmm.__._umx Ha NPOOYKUMIO 408 NMTaHMA
8.30-9.00 Mnode! u s20061 ceexcue (abaoko) 100 114 100 0,4 0,4 9,8 10 44 | neveir s gowkonsHbIx
Ll obpasoeaTtentHbiX
opradusaumax», nog ped. M.IM.
MoruneHoro v T.B. TyTensaHa. —
M.: Oellu npunT, 2016. — 640 c.
Ne245 : «C6ophuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIG ONA NUTAHWA
CoIpHUKU U3 meopoza 150 18,69 12,67 11,4 0,25 234 |neveit B powKonbHbIX
obpa3zosatenbHbIX
opraHu3aunax», nog pea. M.II.
MaorvneHoro v T.B. TyTensana, —
M.: Leflu npuuT, 2016. - 640 ¢
TBOpOr 102 100
MYyKa nuweHn4Han 13 13
AnLa 1/10 wr 6
Macno pactutencHoe 4 4
coyc cmemanHbiil Ne 372 50
No3 : «C6ophuk peuentyp Ha
MNPOAYKUMIO 008 NMTaHKA geTei
Bymep6podsi ¢ colpom 40/15/5 4 PR
ymepbp p /15/' 6,68 8,45 19,38 0,11 180 b5 aPas e HEO:
opradusaumax», nog ped. M.,
MorunsHoro 1 T.B. TyTensaxa. —
M.: fieflu npunT, 2016. — 640 c.
x/1e6 NWeHUYHbINA 40 40
CbIP POCCUIRCKKIA 16 15
Mac/sio cnMBoYvHOE 5 5




Ne413 : «C6opHuk peuenTyp
H3 NPOAYKLMIO ANA NUTaHWA

Yaii c monokom unu causkamu 180 2,67 2,34 14,31 1,2 89 | neteit B powkonsHbIx
obpazoBaTensHbix
opraHusauyuax», nog peg. M.
MaruneHoro 1 T.B. TyTensana. —
M.: Deflu npuuT, 2016. - 640 c.
Yal 3asapra Ne 410 30 30
Yaii 0,6 0,6
caxap 8 8
MOJIOKO 92 90
BOOa 60 60
WTOrO 3a 3aBTpaK 28,44| 23,86 54,89 11,56 547
Ne418 : «Coopru peuentyp
2 3aempax |Coku osoujHble Kmoeble u Ha NPOAYKLMIO ANA NUTaHWUA
2 AL, Py 125| 125 125 0,62 o| 1262 2,5 53,3 | geeit s pouronvimx
10.30-11.00 |az2o0Hbie (a6n04Hbiil) S S o
opraHusaumuax», non pea. M.M.
MorunsHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Oefiu npuuT, 2016. — 640 c.
MTOro 3a 2 3aBTpaK 0,62 0 12,62 2,5 53,3
N268 : «C6opHuk peuenTyp Ha
NPOAYKUMIO ANA NUTaHKUS neTed
06ed 5 200 94 81 10.98 2 B [LOLWKONbHbIX
12.00-13.00 opily c Macom Z > 0, 12,49 128 o6pasosaTensHoIx
opraduMaauuax», nog pea. M.IM.
MoruneHoro u T.B. TyTenbaHa. —
M.: Aeflu npuHT, 2016. — 640 c.
rosaguHa 44 32
macca omeapHoll 208A3UHb! 20
CBeKna 40 32
Kanycra 25 20
KapTodens 51,2 40
MOpPKaBb 16,2 13




YK penyatblid 7,6 7

TOMaTHoe niope 3 3

Macno pactutensHoe 4 4

BynboH mscHO) 140 140
Ne322 : «C6ophuk peuentyp

Komaeme! pybnensie uzs nmuye: Ha TIHOAYRLMID A NITaHNA

a2 80 12,64 13,14 13,46 0,67 223 |peveit 8 fowKonsHbIX

uau kponuxa obpa3osatenbHbix
opraduMiaumaxy, nog pea. M.I.
MorunsHoro u T.B. TyTensaua. —
M.: Oeflv npunT, 2016. — 640 c.

KYypbl 98 79

Xneb nweHuYHbIN 15 15

MONOKO 21 21

cyxapwm 8 8

macca nonygpabpukama 100

Macno CAMBOYHOE 2 2

MQAcCCa 3anedyeHbix komsaem 80

Mac/i0 pacTUTeNLHOE ANA CMa3Ku 2 2
Ne373 : «C6opuuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ONA NUTaHWA

Coyc cmemanHbiii ¢ momamom 30 0,53 1,5 2,1 0,4 24,03 |peteit 8 AowkonsHbix
obpa3oBaTensHbix
aprasmaaumaxs, nog pea. M.I1.
MorunsHoro u T.B, Tytensnnxa, —
M.: e/lu npuuT, 2016. - 640 c.

cmeTaHa 8 8

MYKa NniieHuYHas 3 3

BOAa 23 23

TOMaTHOE ntope 3 3




No179 : «Ceopumk peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO AN NUTaHUA

Kawa pacceinyamasn 150 3,72 4,16 38,72 0 207 |pereit 8 fowkonsHbix
oBpasosatensHbx
opraHuzauuaxs, nog pea. M.M.
Moruwnasnoro w T.B. TyTensana. —
M.: fleflv npuut, 2016. - 640 c.

puc 37 37

Macno CMBoOYHOE 3 3
Ne35 : «Cophus peuenTyp Ha

Canam u3 ceexnbi ¢ 3eneHbIM RERIGUAD’ CU0R AHYaHIR Asvel

60 0,83 2,09 4,1 4,9 38,55 |8 nowkonbrbix

20polwixom o6pasoBaTenbHbix
opraHmsauuaxs, nog peg. M.,
MoruneHoro u T.B. TytensaHa. —
M.: Oefv npunHT, 2016. — 640 ¢,

CBEeKNa 43 40

3eNeHbli ropoLlek

KOHCEPBMPOBaHHbIN 23,1 15

ABNOKU cBEXME 12,2 11

NYK penyarbii 3,6 3

Mac/io pactuTencHoe 3 3

Xne6 pycaroli 50 50 50 33 0,6 23 0 87
No394 : «C6ophuk peLentyp
Ha NPOAYKLMID ONA NUTaHWA

Komnom us cywenoix ¢hpykmos 180 0,39 0,02 24,99 0,36 101,7 |pereii 6 gowkonbbix
obpazoBatensHex
OpraHuiaumaxs, nog ped. M.M.
MorunsHoro v T.B. TyTensaxa, —
M.: Oeflv npuuT, 2016. — 640 C.

DPYKTbI CylweHsie (cmecs) 11 11

caxap 9 9




BOoAa 182 182
uToro 3a obep, 29,35 27,32 117,35 18,82 809,28
No420 : «C6opuuk peuentyp
MondHuk Ha NPOAYKUMIO ANA NUTEHWUA
PaxceHka 180 185 180 5,22 4,5 7,56 0,54 92 | peteit 8 gowronbHbIX
15.30-16.00 06pa3oBaTeNbHbIX
opradvaauuaxy, nog pead. M.,
MoruneHoro u T.B. Tyreneana. —
M.: Deflu npunT, 2016. - 640 c.
Ne452 : «C6opruk peuentyp
Ha npoaykumMo OnA niTadua
Bynouka domawiHAn 70 51 8,76 37,74 0 250,6 | peveii 8 gowkonbHbIx
obpazosarensHbix
opranM3auuax», nog ped. M.M.
MorunsHoro 1 T.B. TyTensada. —
M.: feflu npunT, 2016. - 640 ¢,
MYKa nweHmn4yHan 54 54
MYyKa NWeHWYHana Ha noansin 7 7
caxap 4 a4
alua 1/7wr 8
maprapwuH 11,13 11,43
APOXHKM 2 2
Macno pactutenbHoe 2 2
MOJIOKO 35 35
MTOTO 33 NONAHUK 10,32 13,26 45,3 0,54 342,6
Ne309 : «C6opHux peuentyp
Yucun MakapoHHUuK ¢ msacom unu H3 NPOAYKUMIO AR NUTaHMA
ipuT I 160 10,18 6,25 27,33 5,43 D08 overme sinnmin
. - e 0bpa3zoeaTensHbIx
opraHu3aumaxy, nog peg. M.I.
MorwneHoro u T.B. TyTensaHa, —
M.: leflu npunT, 2016. — 640 c.
neYyeHb roBAXKbA 69 56




Macno CIMBOYHOE 4 4

MaKapoHbl 44 125

NYK penyarblii 17 14

MaC/i0 CNIMBOYHOE 3 3

macca npunyweHHozo nyxka 10

Anua 1/6 wr 10
Ne372 : «C6aphux peuenTyp
Ha NPOAYKUWIO ANR NUTaHMA

Coyc cmemarnnoiii 30 0,42 1,5 1,76 0,01 22,23 | peredi 8 fowKOMLHBIX
oBpazosaTenbHbIX
opraHvsauuaxs:, nog peg. M.M.
MorusnsHoro u T.B. TyTensana. —
M.: Jeflu npunt, 2016. — 640 ¢.

cMeTaHa 8 8

BOIa 22 22

MYKa nieHu4Has 8 8
N©23 : «C6opHuk peuentyp Ha

Canam us kapmodghens c NPOAYKUMIO ANA NUTAHWUA AeTel

50 0,68 2,6 4,28 6 43,3 |8 nowkonbHbix

coneHvimu ozypyamu 06pazoBaTenbHbIX
opraHusaumaxy, nod peg. M.I.
MoruneHoro v T.B. Tytensana, —
M.: Jefln npudT, 2016, — 640 c.

KapTtodenb 27 20

Oorypubl COfieHble 19 15

MOPKOBb 13 10

NYK penyatbiii 3,5 3

Macno pactTuTenbHoe 3 3

xneb lioduposaHHbIii 40 40 40 3,12 0,32 20,68 0 100




A L

N2416 : «CBopHuk peuentyp
Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHWA

Kakao ¢ monokom 180 3,67 3,19 15,82 1,43 107 |pereit & gowkonsHbix
06pa3oeaTensHbix
opraHusaumax», nog pea. M.M.
MorunsHoro u T.B. TytensaHa, —
M.: defln npuur, 2016. - 640 ¢.

Kakao nopouwok 2 2

MONOKO 110 110

Boga 80 80

caxap 10 10

WUTOrOo 33 S::: 18,07 13,86 69,87 12,87 478,53

#QMM&@W@ .#n.v.u_ a,w.m...w_., : r 15 | 5 19 u. ..-
cpefHee 3HadYeHue 73,01 65,13 260 51,64 1883,63




